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Odplatnoéc za osobe
(z1, zw. z VAT)
L TEMAT/tytul warsztatu liczba godz. standardowa szkoly
p- tyt dyd./spotkan partnerskie
1 ARTETERAPI‘A w $wietle psychologn pozytywnej 5/1 160 120
z wykorzystaniem sztuk wizualnych
BIZNES SZKOLNY - budowanie wizerunku i strategii
2 komunikacji placowki edukacyjnej 5/1 170 130
DEPRESJA I ZABURZENIA PSYCHICZNE
WSROD MLODZIEZY. Sposoby rozpoznawania oraz radzenia 1 190 80
3 sobie z emocjami u mtodziezy. 3
4 DRAMA w edukacji i wychowaniu 10/2 230 190
DZIENNIK ELEKTRONICZNY W PRACY NAUCZYCIELA -
5 praktyczne rozwigzania 4/1 120 8o
6 FONOHOLIZM - telefoniczna inwazja! 3/1 130 95
Funkcjonowanie i praca z dzie¢mi Z ZABURZENIAMI
7 | ZE SPEKTRUM AUTYZMU 15/3 330 260
8 HUMOR w edukacji, wychowaniu i terapii 5/1 170 135
MEDIACJE SZKOLNE — najlepszy sposob na uczniowskie
9 konflikty JIepSzy Sp 12/3 200 170
MNEMOTECHNIKI i mozliwo$ci pamieciowe mozgu — wstep
10 do neurodydaktyki 5/1 170 130
MOBBING DYSKRYMINACJA MOLESTOWANIE
11 rozpoznawanie i przeciwdzialanie zjawiskom niepozgdanym 3/1 130 95
w szkole
12 MOWA NIENAWISCI I POLITYKA / 160 112
ANTYDYSKRYMINACYJNA w szkole 4
NEURODYDAKTYKA - od neurobiologii do cyfrowej szkoly -
13 tajniki m6zgoéw nastolatkow 15/3 340 270
14 PIERWSZA POMOC przedmedyczna 4/1 135 95
15 POLISTYMULACJA 8/11ub 122 250 o
SEKRETY GRAFOMOTORYKI. Lateralizacja i jej zaburzenia
16 oraz leworeczno$¢ — blogostawienstwo czy przeklenstwo? 3/1 120 80
SPECJALNE POTRZEBY ROZWOJOWE I EDUKACYJNE.
Podniesienie efektywnosci ksztalcenia uczniéw ze specjalnymi
17 potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi — zasady procesu ich 3/1 120 80
wspierania, metody pracy i oddzialywan.
18 SMIERC w spotecznosci szkolnej 3/1 130 95
SWIAT KOLOROW, DZWIEKOW I SLOW - przez plastyke,
19 muzyke i krotkie wierszyki w wewnetrzny $wiat dziecka. 3/1 120 80
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20 | UCZEN ZWADA SEUCHU w klasie ogblnodostepnej 3/1 125 90
21 VADEMECUM NAUCZYCIELA STAZYSTY /n 160 -
- obowiazki i dokumenty 4
22 W SWIECIE SENSODYDAKTYKI 5/1 180 135
WIZERUNEK OSOBISTY NAUCZYCIELA - narzedzie do
23 budowania wiarygodnos$ci w oczach ucznidow 4/1 140 90
ZROZUMIEC NIEPEENOSPRAWNOSC. Elementy diagnozy,
informacje i porady praktyczne dla nauczycieli i rodzicow
24 | dzieci zagrozonych niepelnosprawnoécig badz dzieci z 3/1 120 80
niepelnosprawno$cia
ZIELONA EDUKACJA — w jaki sposob zadbac o kontakt
25 dziecka z naturg? 4/1 150 115
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ARTETERAPIA

w sSwietle psychologii pozytywnej z wykorzystaniem sztuk wizualnych

Czas trwania: 5 godz. dyd.

/

‘ g EWA BARANOWSKA-JOJKO

CELE EDUKACYJNE ;
¢ zdobycie umiejetnoSci postrzegania sztuki jako .
narzedzia w pracy z dzieémi, R ROZWO]OWE]

¢ zdobycie umiejetnoSci stosowania technik I( reS I(a

majacych na celu poszerzenie zdolnoSci

L GRCL.

poznawczych, socjalizacyjnych, ruchowych, ’ + Cwiczenia plastyczne
e zdobycie umiejetnosci likwidowania barier “W 2z elementami
ruchowych, emocjonalnych, socjalnych w grupie. arteterapn
W PROGRAMIE WARSZTATU %
e zalozenia arteterapii, ’ o

e arteterapia w psychologii pozytywnej,

e warsztaty praktyczne z zakresu arteterapii w
nawigzaniu do Modelu PERMA (2011) — 80% czasu szkolenia,

e (wiczenia z zakresu arteterapii ksztaltujace pozytywne relacje u dzieci,

o zasady korzystania z wlasnych zasobdw, rozwijania i doskonalenia sie w poczuciu
szczescia,

e sposoby ksztaltowania narzedzi majacych na celu lepsze poznanie samego siebie,

e techniki arteterapii,

e arteterapia w stosunku do uczniéw z niepelnosprawnoscia.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 oséb

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ

uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi

UWAGA: Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje ksiazke autorstwa Prowadzacej
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Czas trwania: 5 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE

BIZNES SZKOLNY

budowanie wizerunku i strategii komunikacji placéwki edukacyjne;j

zdobycie wiedzy nt. obszarow szczegodlnie
wplywajacych na wizerunek szkoty —

dobre i zle praktyki,

poznanie sposobow, metod i narzedzi
promocji szkoly,

pozyskanie praktycznych narzedzi budowania
komunikacji szkoly z otoczeniem,

zdobycie umiejetnosci w zakresie budowania i rozpowszechniania wizerunku szkoty
przez pryzmat jej warto$ci.

W PROGRAMIE WARSZTATU

jak wykorzysta¢ metody zarzadzania firma w placowce edukacyjne;j?

komunikacja — czyli co wplywa na wizerunek wewnatrz szkoly oraz w jej otoczeniu,
nauczyciel — ekspert, sposoby promocji warto$ci placowki,

obecnos$¢ w sieci — podstawowe narzedzia pozycjonowania,

media spoteczno$ciowe — budowanie zasiegu promocji,

spojna komunikacja wizualna — psychologiczne i marketingowe aspekty komunikacji
graficznej,

standardy wspolpracy z otoczeniem — etykieta kontaktu z odbiorca,

swiadome budowanie profesjonalnego wizerunku, dress code,

elementy kontaktu szkoly z mediami.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 oséb

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ

uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi
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DEPRESJA | ZABURZENIA PSYCHICZNE
WSROD MtODZIEZY.

Sposoby rozpoznawania oraz radzenia sobie z emocjami u mfodziezy.

Czas trwania: 3 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE

zdobycie podstawowych informacji na temat
depresji u dzieci i mlodziezy,

zdobycie wiedzy w zakresie wystepowania depresji
u mlodziezy,

zdobycie umiejetnosci rozpoznawania objawow
depres;ji,

zdobycie wiedzy na temat przyczyn, i leczenia
przebiegu depresji u os6b mlodych,

zdobycie umiejetnosci wspierania nastolatka z
depresja i poszukiwania pomocy,

zdobycie wiedzy i umiejetnoéci na temat sposobu prowadzenia rozmowy z osobg
z podejrzeniem depresji lub chora na depresje.

W PROGRAMIE WARSZTATU

dlaczego moéwimy o tym problemie? Depresja jako coraz czeSciej pojawiajacy sie
problem wséréd mlodziezy,

objawy depres;ji,

choroba afektywna dwubiegunowa,

przyczyny depresji,

czynniki, ktére moga zwiekszy¢ ryzyko depres;ji,

co mowic? Czego nie mowic? Jak rozmawiac z dzieckiem, ktére ma problemy
emocjonalne?

leczenie depresji.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas

ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ

uzgadniana indywidualnie z plac6wka, razem ze szczeg6lami organizacyjnymi
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DRAMA w edukacji i wychowaniu

Czas trwania: 10 godz. dyd.
= 2 spotkania x 5 godz. dyd.

Drama jest jedna z najbardziej skutecznych metod
edukacyjnych i wychowawczych. Czesto mylona
z odgrywaniem scenek, jest niestety w Polsce wciaz
rzadko wykorzystywanym sposobem niezwykle
glebokiego angazowania grup w edukacje.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

Dzieki uczestnictwie w warsztatach, uczestnik zyskuje §wiadomo$¢ siebie i swoich wewnetrznych
konfliktow. Jest w stanie wzigé odpowiedzialno$¢ za swoje zycie i zaczaé $wiadomie je
ksztaltowa¢ oraz wykorzystywac te metode w pracy z dzieémi, mlodzieza.

W PROGRAMIE WARSZTATU

e drama jako opowie$¢ w dzialaniu,

e techniki dramy,

e drama jako narzedzie edukacji emocjonalnej,
e budowanie wlasnych dzialath dramowych.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 oséb

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ

uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi
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DZIENNIK ELEKTRONICZNY

w pracy nauczyciela — praktyczne rozwigzania

Czas trwania: 4 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

¢ nabycie/poglebienie praktycznych umiejetnoSci
korzystania z poszczeg6lnych moduléw
Dziennika Elektronicznego,

e zdobycie umiejetnoSci radzenia sobie
z pojawiajacymi sie trudnosciami
w obsltudze aplikacji.

W PROGRAMIE WARSZTATU

e dziennik elektroniczny na przykladzie firmy Vulcan — zalozenie ogdlne,
e dziennik, a wychowawca klasy,

¢ dokumentowanie lekcji przez nauczyciela,

e Kkorzystanie z modulu ,Wiadomosci”.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
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FONOHOLIZM - telefoniczna inwazja!

Czas trwania: 3 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

e zdobycie wiedzy nt. zjawiska fonoholizmu,

e poznanie i nabycie umiejetnosci
stosowania metod profilaktycznych,

e zdobycie umiejetnosci wezesnego
reagowania w przypadku ewentualnych
uzaleznien od telefonu wsérod uczniow,

e zdobycie niezbednej wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenia zajeé
u$wiadamiajgcych uczniow o zagrozeniu
uzaleznieniem i jego skutkach.

W PROGRAMIE WARSZTATU
e symptomy fonoholizmu,
e przyczyny nadmiernego korzystania z telefonu,
e rodzaje fonoholizmu,
e  skutki uzaleznienia od telefonu,
¢ dolegliwos$ci somatyczne,
o profilaktyka w przypadku fonoholizmu,
¢  wplyw telefonu komérkowego na zdrowie,
e sposoby eliminacji i zmniejszenia uzaleznienia wsrod uczniow.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi
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FUNKCJONOWANIE | PRACA Z UCZNIAMI
Z ZABURZENIAMI ZE SPEKTRUM AUTYZMU

Czas trwania: 15 godz. dyd.
= 3 spotkania x 5 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

e poznanie specyfiki funkcjonowania
dzieci/mlodziezy z ww. zaburzeniami,

e poznanie narzedzi pracy z dzie¢mi z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu
(w tym z Zespolem Aspergera),

e zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie i
odpowiedniego wykorzystania poznanych narzedzi
w pracy z uczniami, by moc réwnocze$nie zaspokajac ich indywidualne mozliwosci
oraz potrzeby edukacyjno — rozwojowe.

W PROGRAMIE WARSZTATU

e rodzaje zaburzen i ich objawy (w tym m. in. charakterystyczne dla Zespotu Aspergera)

e podejécie behawioralne i poznawcze w autyzmie,

e oddzialywanie terapeutyczne oraz pomoce ulatwiajace prace z dzieémi z zaburzeniami jw.,

e tworzenie adekwatnych warunkéw do nauki i dostosowanie wymagan edukacyjnych do
mozliwosci dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu — zaréwno w szkole, jak i w domu,

e elementy, jakie powinna zawierac¢ opieka nad dzieckiem z zaburzeniami jw. -
indywidualna i w grupie,

¢ konstruowanie indywidualnych programoéow edukacyjno - terapeutycznych.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi
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Czas trwania: 5 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI L
Smiech buduje rado$¢ zycia - czesto zastepujac ‘
¢wiczenia fizyczne, dziala antydepresyjnie, zbliza ludzi, &
poprawia samopoczucie i korzystnie wplywa na > :‘
4

kondycje biologiczna i fizyczna czlowieka.

Celem warsztatow jest praktyczne odkrywanie przez
nauczycieli mozliwosci wykorzystania poteznego,
a wciaz niedocenianego narzedzia, jakim jest humor
w codziennej pracy z uczniami, a przy okazji redukcja
stresu.

Uczestnicy w oparciu o gry interakcyjne i ¢wiczenia improwizacyjne oraz potezng
wiedze prowadzacego i do§wiadczenie z zakresu u$émiechania sie do ludzi i z ludzmi, odkryja
mozliwosci wykorzystania humoru w swojej pracy.

W PROGRAMIE WARSZTATU

e psychopedagogika humoru w akcji,
e  humor a kreatywno$¢,

e humor a gotowo$¢ improwizacji,

¢  humor jako mechanizm obronny,

e humor jako narzedzie zmiany.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegolami organizacyjnymi
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Czas trwania: 16 godz. dyd.
= 4 spotkania x 4 godz. dyd.

Warsztaty dedykowane sa przede wszystkim
nauczycielom jezyka angielskiego uczacym
w szkotach ponadpodstawowych oraz w klasach VII
i VIII szkol podstawowych, ktérzy zainteresowani

sq:

JEZYK ANGIELSKI W 3D
DECYZJA, DETERMINACJA, DYSCYPLINA
czyli jak przyjemnie i skutecznie uczyc¢ jezyka angielskiego

wypracowaniem mozliwych rozwigzan
w zakresie nowatorskich metod nauczania jezyka
angielskiego w celu zwiekszenia motywacji
swojej i ucznia,

wzrostem efektywno$ci ksztalcenia komunikacji jezykowej uczniow,
wzrostem samo$wiadomosci wlasnych mocnych stron jako nauczyciela
i co za tym idzie satysfakcjg z pracy

Zajecia w 80% prowadzone sa warsztatowo, w oparciu o konkretne przyklady i zadania.
Pozostale 20% czasu zajmujq konieczne zagadnienia teoretyczne.
Warsztaty prowadzone sa w jezyku angielskim na poziomie znajomosci Ci.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

Kazdy nauczyciel po ukonczonym szkoleniu wyposazony zostanie w wiedze i umiejetnosci
stuzace stwarzaniu warunkow sprzyjajacych czerpaniu satysfakcji ze swojej pracy i wzrostowi
poziomu motywacji u Ucznidéw:

rozwiniecie sprawnosci i umiejetnosci wladania jezykiem angielskim,

zdobycie wiedzy na temat alternatywnych sposobéw aktywizacji uczniow,

zdobycie umiejetnosci w zakresie urozmaicania i ponoszenia atrakcyjnoéci zajec¢
dydaktycznych,

zdobycie umiejetnosci wskazywania mocnych stron i narzedzi ich wspierania,

zdobycie wiedzy dotyczacej obszarow coachingowych stymulujacych rozwoj nauczyciela,
zdobycie umiejetnosci stwarzania warunkdw sprzyjajacych wspdlnej nauce uczniow,
poglebienie wiedzy nt. metodyki prowadzenia zajeé¢ jezykowych - praca w oparciu

o przykladowe materialy zapewnione przez Prowadzacego,

poznanie przykladow ¢wiczen i zadan stymulujacych komunikacje,

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl
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e zdobycie umiejetnoSci efektywnego wykorzystywania narzedzi multimedialnych
podczas pracy z uczniami,

e zdobycie wiedzy na temat dobrych i zlych praktyk w nauczaniu jezyka,

e wzbogacenie warsztatu pracy i kompetencji w zakresie pracy z uczniem,

¢ uzyskanie nowych narzedzi i kompetencji komunikacyjnych w relacji nauczyciel-uczen,

e rozw{j osobisty i profesjonalny Nauczyciela.

ZALOZENIA MERYTORYCZNE

¢  Wykorzystywanie nowoczesnych materialéw multimedialnych.

¢ Kreatywne metody pracy z uczniem.

e Tworzenie indywidualnej strategii wsparcia nauczycieli.

e Ksztaltowanie osobowosci przy pomocy narzedzi coachingowych, majacych na celu lepsze
poznanie samego siebie jako nauczyciela.

e Sprawna komunikacja w nauczaniu jezyka.

¢ Budowanie atmosfery zaangazowania i pobudzanie kreatywno$ci uczniow i nauczyciela.

e Ksztaltowanie otwartej postawy nastawionej na wspolprace.

e Wspieranie rozwoju nauczyciela.

e Okreélenie talentow i praca na wlasnych zasobach.

e Priorytety w pracy nauczyciela jezyka angielskiego.

e Nauczyciel w procesie zmiany.

e Zapoznanie ze stylami uczenia sie.

e Motywacja.

W PROGRAMIE WARSZTATU

1. Motywacja nauczyciela jezyka angielskiego:
— Kim jestem jako nauczyciel jezyka angielskiego?

— Moja osobowos¢.

— Moje mocne strony i moje wartosci.

— Moj styl uczenia sie.

2. Nauczyciel jako lider procesu nauczania-strategie przywoédztwa w szkole.
— Nasze partnerstwo.

— Wspo6lny rozwoj.

— Cele.

— Zadania.

— Realia —jak jest w klasie?

— Szkola.

— Kultura edukacyjna.

— Cykl prob i btedow.

— 6 strategii przywodczych.

— Moje przywodztwo.

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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3. Priorytety w mojej pracy.

4. Materialy w nauczaniu jezyka angielskiego —cze$¢ metodyczna szkolenia.
— Jak zmotywowac Ucznia?

— Jak uczy¢ kreatywnie?

- Przyklady modelowych materialow do nauczania jezykae.

— Newsy.

- Video.

— Muzyka.

— Humor.

5. Projektowanie zmiany.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 12 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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MEDIACIJE SZKOLNE

najlepszy sposdb na uczniowskie konflikty

Czas trwania: 12 godz. dyd.

= 3 spotkania x 4 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

poznanie/poglebienie wiedzy nt. zasad
skutecznej komunikacji,

nabycie wiedzy nt. rodzajow, przyczyn

i skutkdw powstawania konfliktow szkolnych,
zapoznanie uczestnikow z zasadami

i narzedziami charakterystycznymi

dla procesu mediacji,

zdobycie niezbednej wiedzy nt. zadan i roli mediatora,
nabycie umiejetno$ci prowadzenia mediacji w placoéwkach szkolnych.

W PROGRAMIE WARSZTATU

zasady skutecznej komunikacji — umiejetno$¢ komunikowania sie w sytuacjach trudnych,
przyczyny oraz skutki powstawania konfliktéw szkolnych,

rodzaje konfliktow szkolnych (konflikt: uczen — uczen, uczen - nauczyciel,

uczen - rodzina),

sposoby rozwigzywania konfliktow w Srodowisku szkolnym,

przebieg procesu mediacji, monolog mediatora, etapy postepowania mediacyjnego,
zasady mediacji, metody i techniki mediacyjne,

rola i zadania mediatora,

zalety mediacji i korzySci dla uczniéw bioracych udzial w tym procesie,

symulacje mediacji szkolnych.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegolami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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Czas trwania: 5 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
HUMANITAS

MNEMOTECHNIKI

i mozliwosci pamieciowe mdzgu — wstep do neurodydaktyki

poznanie zasad funkcjonowania mézgu

i proceséw pamieciowych,

poznanie metod i ¢wiczen pamieciowych

oraz mozliwosci ich wykorzystania w pracy

z uczniami, jak réwniez w innych sytuacjach
zawodowych,

zdobycie umiejetnosci wykorzystania

technik pamieciowych i metody szybkiego
czytania w samodzielnej pracy,

zrozumienie dzialania procesu zapamietywania,
uSwiadomienie sobie ograniczen i mozliwos$ci mézgu w zakresie przyjmowania nowych
wiadomodci,

zdobycie/wzmocnienie postawy otwartej - nastawionej na wspoélprace.

W PROGRAMIE WARSZTATU

mozliwo$ci pamieciowe naszego mozgu — prawdy i mity na temat pamieci i percepcji,
gry edukacyjne, rywalizacja w edukacji — jak zacheci¢ uczniéw do samodzielnej pracy,
techniki koncentracji uwagi,

mnemotechniki — metody zapamietywania,

mapy mysli — skuteczne notowanie i powtarzanie materiahu,

style uczenia sie.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegolami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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MOBBING ¢« DYSKRYMINACJA « MOLESTOWANIE

rozpoznawanie i przeciwdziatanie zjawiskom niepozgdanym w szkole

Czas trwania: 3 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

o poznanie podstaw i Zrédel mobbingu,
dyskryminacji, molestowania oraz
charakterystycznych zachowan sprawcy i ofiary,

o zdobycie umiejetnos$ci rozpoznawania zjawisk
niepozadanych w spoleczno$ci szkolnej,
. poznanie sposobow przeciwdzialania zjawiskom
niepozadanym w szkole.
W PROGRAMIE WARSZTATU
. podstawy i zrédla mobbingu, dyskryminacji, molestowania,
. mechanizmy obronne ofiary,
. zasady dzialania sprawcy,
. dzialania niepozadane wsrdd uczniow,
o »znaki ostrzegawcze” - wezesne rozpoznawanie zjawisk niepozadanych

w spolecznoéci szkolnej,
. sposoby przeciwdzialania zdarzeniom niepozadanym w relacjach:
nauczyciel - uczen, uczen — uczen, nauczyciel — dyrektor.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegolami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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Czas trwania: 4 godz. dyd.

Mowa nienawisci to zjawisko polegajace na wypowiedziach
majacych na celu propagowanie (przy jednoczesnym
usprawiedliwieniu) nienawiSci i dyskryminacji, a takze
przemocy kierowanej w stosunku do okreslonych os6b lub
grup osob, a takze mniejszoSci w spoleczenstwie.

Aprobowanie mowy  nienawiSci skutkuje
ugruntowaniem stereotypéw i uprzedzen, a nawet
prowadzi do przestepstw z nienawisci.

MOWA NIENAWISCI
| POLITYKA ANTYDYSKRYMINACYJNA W SZKOLE

W spolecznosci szkolnej mowa nienawisci czesto kierowana

jest m. in. w stosunku do uczniéw bedacych w gorszej sytuacji materialnej, bedacych czlonkami
roznych subkultur, majacych odmienng orientacje seksualng, bedacych innego wyznania,
majacych inne poglady niz wiekszo$¢ grupy, uczniéw wybitnie zdolnych, czy tych, ktorzy
wykazuja sie mniejszym zaangazowaniem w zakresie wlasnej edukacji.

Wiedza zdobyta podczas warsztatow pozwoli nauczycielom na zapobieganie/radzenie sobie
w sytuacjach zwigzanych z mowa nienawi$ci, nauczycielom — wychowawcom ulatwi rowniez
konstruowanie scenariuszy lekcji wychowawczych w klasach, w ktorych pojawiaja sie problemy
zwigzane z mow3q nienawiéci lub wg nauczyciela jest ona w tych klasach zagrozeniem.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

poznanie rodzajow mowy nienawisci,

zdobycie umiejetnos$ci rozpoznawania, reagowania i wezesnego zapobiegania mowie
nienawisci,

zdobycie umiejetnosSci rozpoznawania potencjalnych ofiar,

poznanie dzialan prewencyjnych,

zdobycie umiejetnosci budowania poczucia wspolnoty i jednosci wérod ucznidw,
poznanie/poglebienie wiedzy nt. granicy pomiedzy wolnoscia stowa a dobrami
osobistymi, m. in. ucznia.

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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W PROGRAMIE WARSZTATU

czym jest mowa nienawisci?

rodzaje mowy nienawisci,

sposoby rozpoznawania aktow mowy nienawiSci w spolecznosci szkolnej,
przyklady spraw zwigzanych z mowa nienawisSci i uprzedzeniami w placéwkach
edukacyjnych,

sposoby reagowania na mowe nienawisci,

jak méwic nie dyskryminujac?

zglaszanie treSci zawierajacych mowe nienawisci,

charakterystyka grup bedacych ofiarami uprzedzen i grup bedacych ,hejterami”,
mowa nienawisci w internecie i przestrzeni publiczne;.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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NEURODYDAKTYKA

od neurobiologii do cyfrowej szkoty — tajniki mdzgdéw nastolatkdw

Czas trwania: 15 godz. dyd.
= 3 spotkania x 5 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE — KORZYSCI

Celem warsztatu jest:

o wypracowanie mozliwych w codziennej
realizacji rozwigzan w zakresie nowych
metod nauczania, przyczyniajacych sie do
wzrostu efektywnosci ksztalcenia,

o uzyskanie przez uczestnikow
nowych umiejetnoéci w zakresie nauczania
z wykorzystaniem elementéw neuropedagogiki,

o podniesienie wiedzy i kompetencji nauczycieli z zakresu teoretycznego i
praktycznego wykorzystania neurodydaktyki w procesie nauczania.

Uczestnicy warsztatu zdobeda wiedze i umiejetnosSci w zakresie:
. neurobiologicznych podstaw funkcjonowania mozgu,

. metod nauczania przyjaznych mozgowi,

. nauczania polisensorycznego,

. inteligencji wielorakich,

. kinezjologii edukacyjnej,

. umiejetnosci wychowawczych i wspierania rozwoju ucznia.

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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W PROGRAMIE WARSZTATU

o czym jest neurodydaktyka?

o na czym polega nauczanie przyjazne mozgowi?

o naturalny proces uczenia sie — etapy,

o mozg a uczenie sie,

o stres a uczenie sie,

o stwarzanie okazji do rozwijania wszystkich typow inteligencji,
o wspieranie rozwoju ucznia,

o warsztaty umiejetnosci wychowawczych.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegolami
organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA

Czas trwania: 4 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

. poznanie/poglebienie zasad bezpieczenstwa,

. nabycie umiejetnosci rozpoznawania
podstawowych zagrozen zdrowotnych
mogacych wystapi¢/ujawnic sie w placowkach

edukacyjnych,

. zdobycie umiejetno$ci przeciwdzialania
ewentualnym zagrozeniom,

. zdobycie umiejetno$ci praktycznego udzielenia

pomocy w najczestszych zdarzeniach
zagrozenia zdrowia i zycia, m. in.: prowadzenie reanimacji,
postepowanie w zakrztuszeniu, urazach i naglych stanach chorobowych.

W PROGRAMIE WARSZTATU

o podstawy prawne udzielania pomocy, odpowiedzialno$c,
. lancuch przezycia,

. zlota godzina,

. ocena stanu poszkodowanego,

o wzywanie pomocy,

. zasady ewakuacji,

o resuscytacja krazeniowo-oddechowa,

. stany nagle zagrozenia zycia,

o postepowanie z poszkodowanym agresywnym,

. pierwsza pomoc w przypadku zagrozenia zycia i zdrowia spowodowanego
zazyciem §rodkow odurzajacych,

. pierwsza pomoc w przypadku ran i obrazen ciala.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPEATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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POLISTYMULACIA

Polistymulacja (holistyczne podejscie do czlowieka) to autorska metoda opracowana przez
ekspertow Instytutu Tworczej Integracji. Ta nowoczesna metoda psychoprofilaktyki i
terapii, wykorzystuje rozne techniki stymulacji zmysléow - zar6wno na poziomie
psychosomatycznym, jak i rehabilitacyjnym.

Warsztat realizowany jest we wspolpracy z Instytutem Tworczej Integracji.
Zajecia odbywaja sie¢ w specjalistycznych pracowniach w Zespole Szkol
Specjalnych nr 4 w Sosnowcu.

Czas trwania:
8 godz. dyd. = 1 spotkanie lub
12 godz. dyd. = 2 spotkania x 6 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

. poznanie konkretnych narzedzi i metod
pracy
Z uczniem,

. zdobycie umiejetnosci w zakresie stosowania
roznych rodzajow terapii - w zaleznoSci od
potrzeb dziecka,

. poznanie metod stosowanych w rehabilitacji
i fizjoterapii os6b z niepelnosprawnoscia,

. poznanie technik przeciwdzialajacych stresowi,

. zdobycie umiejetnosci pozwalajacych na rozwijanie kreatywno$ci.

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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W PROGRAMIE WARSZTATU

dobdr technik pracy i terapii do konkretnej osoby,

metoda Snoezelen,

metody glebokiej relaksacji, medytacji z dzwiekiem,

trening autogenny Jacobsona,

trening autogenny Schultza,

arteterapia — ceramika, rysunek, grafika,

bajkoterapia — wykorzystanie lalek, pacyn, czarnego teatru w pracy,
terapie wspomagajace z udzialem zwierzat.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegolami
organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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SEKRETY GRAFOMOTORYKI

Lateralizacja i jej zaburzenia oraz leworecznos¢ —
btogostawienstwo czy przeklenstwo?

R -
. =

e radyi ¢wiczenia mozliwe do wykorzystania podczas codziennej pracy z dzie¢mi
z zaburzeniami lateralizacji,

e przyklady zabaw i ¢wiczen grafomotorycznych w pracy z dzieckiem z obnizong
sprawnos$cia motoryczna.

Czas trwania: 3 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE
o zdobycie podstawowych informacji z zakresu
lateralizacji i leworecznoSci i ich typow,
e zdobycie wiedzy na temat sposobow pracy
z dzieémi z problemami grafomotorycznymi,
e zdobycie podstawowych informacji
w zakresie terapii reki,

¢ zdobycie umiejetnosci w zakresie sposobow
pracy z dzie¢mi leworecznymi
oraz z problemami grafomotorycznymi,

¢ elementy terapii reki w pracy z dzieckiem.

W PROGRAMIE WARSZTATU

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 oséb

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ

uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl



http://www.odn.humanitas.edu.pl/
mailto:szkolenia@humanitas.edu.pl

SPECJALNE POTRZEBY ROZWOJOWE | EDUKACYJNE

Podniesienie efektywnosci ksztatcenia ucznidéw ze specjalnymi potrzebami
rozwojowymi i edukacyjnymi —
zasady procesu ich wspierania, metody pracy i oddziatywan.

Czas trwania: 3 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE
e zdobycie wiedzy z zakresu procesu
identyfikowania SPR i SPE

oraz sposobdw ich zaspokajania,
e zdobycie wiedzy na temat réznych
aspektow osiggnie¢ dzieci i mlodziezy

w kontekscie specjalnych potrzeb

rozwojowych i edukacyjnych,

e zdobycie wiedzy z zakresu klasyfikacji
ICF—CY jako skali referencyjnej standaryzacji potrzeb dzieci i mtodziezy
ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi,

e zdobycie wiedzy na temat Katalogu Specjalnych Potrzeb i Ustug (KSPiU/ICF—
CY) jako narzedzia planowania i realizacji pomocy dla dzieci i mlodziezy
ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi,

e zdobycie umiejetnosci w zakresie identyfikacji potrzeb w procesie udzielania
pomocy,

e zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie potrzeby klasyfikowania SPR i SPE
w Polsce i na §wiecie,

e poznanie informacji na temat miedzynarodowych doniesieni naukowych
i przykladow praktycznych narzedzi dokumentujacych funkcjonowanie dzieci
i mlodziezy ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi lub edukacyjnymi,

e zdobycie wiedzy z zakresu modelu pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w przedszkolu, szkole podstawowej, gimnazjum i szkole

ponadgimnazjalne;.

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl



http://www.odn.humanitas.edu.pl/
mailto:szkolenia@humanitas.edu.pl

OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
HUMANITAS

W PROGRAMIE WARSZTATU
e proces identyfikowania SPR i SPE oraz sposoby ich zaspokajania,

o Kklasyfikacja ICF—CY jako skala referencyjna standaryzacji potrzeb dzieci
i mlodziezy
ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi,

o Lkatalog Specjalnych Potrzeb i Uslug (KSPiU/ICF-CY) jako narzedzie
planowania
i realizacji pomocy dla dzieci i mlodziezy ze specjalnymi potrzebami
rozwojowymi
i edukacyjnymi,

e identyfikacja potrzeb w procesie udzielania pomocy,

e etapy udzielania pomocy dzieciom i mlodziezy ze specjalnymi potrzebami
rozwojowymi i edukacyjnymi,

e definicje specjalnych potrzeb rozwojowych i specjalnych potrzeb
edukacyjnych.

e 7rbdla informacji o specjalnych potrzebach rozwojowych i edukacyjnych,

e etapy udzielania pomocy dzieciom i mlodziezy ze specjalnymi potrzebami

rozwojowymi i edukacyjnymi.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ

uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl



http://www.odn.humanitas.edu.pl/
mailto:szkolenia@humanitas.edu.pl

Czas trwania: 3 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

SMIERC W SPOLECZNOSCI SZKOLNE)J

poznanie rodzajoéw dzialan (dlugoterminowych
i biezacych), jakie nauczyciel moze podjaé

w sytuacji $mierci w spolecznosci szkolnej,
poznanie sposobéw nawigzania kontaktu

z uczniem przezywajacym zalobe,

zdobycie umiejetno$ci wspierania uczniow

w trudnych chwilach,

zdobycie wiedzy nt. sposobéw i umiejetnosci
uczczenia pamieci po osobie zmarlej.

W PROGRAMIE WARSZTATU

sposoby przezywania zaloby,

formy wsparcia,

sposoby informowania uczniéw o $mierci,

sposoby komunikacji z osobg przezywajaca zalobe,

dzialania profilaktyczne w szkole,

rozpoznawanie symptomoéw niepozadanych (np.: depres;ji),

praca z uczniami po stracie osoby bliskiej, kolegi, kolezanki, pracownika szkoly,
nauka tworzenia konspektow lekcji dot. ww. tematyki,

klasa jako grupa wsparcia.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 oséb

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z plac6wka, razem ze szczegolami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl



http://www.odn.humanitas.edu.pl/
mailto:szkolenia@humanitas.edu.pl

SWIAT KOLOROW, DZWIEKOW | StOW -

przez plastyke, muzyke i krétkie wierszyki w wewnetrzny swiat dziecka.
Zabawy stymulujgce: propriocepcje, uktad przedsionkowy i narzgdy zmystow dziecka.

Czas trwania: 3 godz. dyd.
CELE EDUKACYJNE - ) L

e zdobycie podstawowych informacji z zakresu —
Integracji Sensorycznej, '

e poznanie informacji na temat zaburzen
sensorycznych u dzieci (objawy, terapia),

e zdobycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu sposobow
pracy z dzieémi z ,zaburzeniami sensorycznymi",

e zdobycie umiejetnoSci wspomagania rozwoju
integracji narzadow zmystow,

¢ zdobycie umiejetnosci stosowania praktycznych
¢wiczen w codziennej pracy z dzieémi z ,zaburzeniami sensorycznymi”
przy wykorzystaniu plastyki, muzyki oraz tekstu literackiego,

¢ zdobycie umiejetnosci doboru odpowiednich metod i funkcjonowania w pracy
z dzieckiem z zaburzong integracja sensoryczna.

W PROGRAMIE WARSZTATU

e wspomagania rozwoju integracji narzagdoéw zmystow,

e rady i ¢wiczenia mozliwe do wykorzystania podczas codziennej pracy z dzie¢mi
z ,zaburzeniami sensorycznymi”,

e wykorzystanie plastyki, muzyki oraz tekstu literackiego w pracy z dzieckiem
z zaburzong integracja sensoryczna.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas

ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 oséb

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ

uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl



http://www.odn.humanitas.edu.pl/
mailto:szkolenia@humanitas.edu.pl

TRUDNA KLASA

jak sobie poradzi¢ kiedy inni "tracg gtowe"? —
socjoterapia w pracy z dzie¢mi i mtodzieza.

Czas trwania: 3 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE

e zdobycie wiedzy z zakresu z zakresu socjoterapii,

e zdobycie wiedzy na temat sposobow radzenia
sobie z sytuacjami trudnymi wsréd dzieci
i mlodziezy,

e zdobycie wiedzy w zakresie sposobow reagowania
na "klopotliwe zachowania dzieci",

e zdobycie wiedzy na temat poznawania $wiata
emocji dziecka,

¢ zdobycie umiejetnoSci w zakresie stosowania efektywnych komunikatéw w relacji
nauczyciel — ,uczen trudny”,

¢ zdobycie umiejetnosci efektywnej rozmowy z rodzicami "trudnego ucznia",

¢ zdobycie umiejetno$ci doboru odpowiednich metod pracy i funkcjonowania w pracy
z uczniem ,trudnym”,

e poznanie sposobow rozwigzywania konfliktow przez gry i zabawy.

W PROGRAMIE WARSZTATU

e komunikaty w relacji nauczyciel - ,uczen trudny”,

e efektywna rozmowa z rodzicami "trudnego ucznia",

e metody pracy i funkcjonowania w pracy z ,uczniem trudnym”, oraz radzenia sobie
ze zlo$cig 1 gniewem,

e gryizabawy w pracy z "trudna" grupa.

e trening kontroli zlo$ci.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas

ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 oséb

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ

uzgadniana indywidualnie z plac6wka, razem ze szczegélami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl



http://www.odn.humanitas.edu.pl/
mailto:szkolenia@humanitas.edu.pl

OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
HUMANITAS

UCZEN Z WADA StUCHU

w klasie ogdlnodostepnej

Czas trwania: 3 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

. uswiadomienie sobie trudnosci, jakie napotyka
nauczyciel w pracy z uczniem z wada shuchu,

. poznanie podstaw medycznych w odniesieniu
do rodzajow wad shuchu,

. poznanie zasad oceniania ucznidéw z wada shuchu,

. zdobycie wiedzy umozliwiajacej efektywna wspotprace

z rodzicami dziecka z wada stuchu i specjalistami.

W PROGRAMIE WARSZTATU

. charakterystyka zaburzen rozwoju mowy i percepcji dzwiekow w zaleznoSci
od stopnia zaburzenia stluchu,

. specyfika trudnoSci szkolnych zwigzanych z rodzajem ubytku stuchu,

o rodzaje trudnosci i dyskomfort funkcjonowania w niedostuchu przewodzeniowym
i odbiorczym,

. stopien uczestnictwa ucznia z wada shuchu w zajeciach,

. rozwijanie sprawnos$ci i umiejetnosci ucznia z wada shuchu,

. wady i zalety poszczegdlnych form i metod pracy z uczniem z wada stuchu,
o potrzeby edukacyjne dziecka z wadg stuchu,
. zasady oceniania.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczeg6lami organizacyj

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl



http://www.odn.humanitas.edu.pl/
mailto:szkolenia@humanitas.edu.pl

OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
HUMANITAS

VADEMECUM NAUCZYCIELA STAZYSTY

obowigzki i dokumenty

Czas trwania: 4 godz. dyd. o
i

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

. poznanie podstaw przygotowania
do ubiegania sie o stopien nauczyciela )
kontraktowego/mianowanego, - E.' i
. poznanie/poglebienie znajomo$ci nt. praw "
i obowigzkoéw nauczyciela, .-
. zdobycie umiejetnoéci przygotowania sie

do postepowania
kwalifikacyjnego/egzaminacyjnego oraz
sporzadzenia sprawozdania z realizacji planu ==
rozwoju zawodowego,

. poznanie zasad i zdobycie umiejetnosci w zakresie formalnego prowadzenia
dokumentacji.

W PROGRAMIE WARSZTATU

. podstawy prawne funkcjonowania szkoly,

o dokumentacja przebiegu nauczania,

o organizacja, zadania i zasady funkcjonowania szkoly,

. realizacja statutowych zadan szkoly,

o wspdlpraca z uczniami,

. dydaktyczno-wychowawcze aspekty pracy z uczniem,

o monitoring realizacji podstawy programowe;.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl



http://www.odn.humanitas.edu.pl/
mailto:szkolenia@humanitas.edu.pl

OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
HUMANITAS

W SWIECIE SENSODYDAKTYKI

Czas trwania: 5 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

. poznanie metody integracji sensorycznej
w pracy z dzie¢mi z trudno$ciami - zaré6wno
edukacyjnymi, jak i rozwojowymi,

. poznanie wplywu integracji sensorycznej na
prawidtowy rozwoju zmystéw u dziecka,

. zdobycie umiejetno$ci zastosowania réznych
sposobow pracy z dzieémi w zakresie integracji
Sensoryczne;.

W PROGRAMIE WARSZTATU

o rozpoznawanie zaburzen integracji sensorycznej u uczniow,

. podstawy teorii zaburzen sensorycznych i integracji sensorycznej,

o rodzaje ¢wiczen i zabaw stymulujacych zmysty,

o wykorzystanie zwyklych pomocy dydaktycznych w pracy z uczniem z trudno$ciami,
. zasady wspierania uczniow i rodzicow,

. kreatywne metody pracy z uczniem,

. zasady tworzenia indywidualnej strategii wsparcia.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 oséb

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl



http://www.odn.humanitas.edu.pl/
mailto:szkolenia@humanitas.edu.pl

OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
HUMANITAS

WIZERUNEK OSOBISTY NAUCZYCIELA

narzedzie budowania wiarygodnosci w oczach uczniow

Wizerunek osobisty jest bardzo waznym elementem budujacym marke wlasna
nauczyciela oraz placowki, ktora reprezentuje. Poprzez stroj wyrazamy szacunek do
drugiego czlowieka - ta prosta zalezno$¢ ma ogromne znaczenie w nawigzywaniu relacji
i budowaniu wiarygodnoSci swojej osoby. Znajomo$¢ etykiety ubioru daje mozliwosé
akcentowania mocnych stron, buduje profesjonalizm - nie tylko poprzez umiejetnosci
i do$wiadczenie, ale takze sp6jny z nimi wizerunek.

Czas trwania: 4 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

. zdobycie wiedzy nt. roli, jaka pehni ubi6r
i kolor w budowaniu spéjnego wizerunku,

. uSwiadomienie sobie swoich mocnych stron,

. zdobycie wiedzy i umiejetnoéci pozwalajacych na
Swiadome budowanie
swojej osobistej marki,

. zdobycie umiejetnosci stworzenia bazy ubran,
o zdobycie umiejetnosci w zakresie $wiadomego podejmowania decyzji
o tym jak nauczyciel chce by¢ postrzegany przez uczniéow i kolegow.

W PROGRAMIE WARSZTATU

o rola pierwszego wrazenia,

. psychologia koloru,

. typy sylwetek — omdéwienie z ¢wiczeniem,

. ABC dress code — style i najczeSciej popelniane bledy.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczegélami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
HUMANITAS

ZROZUMIEC NIEPELNOSPRAWNOSC

Elementy diagnozy, informacje i porady praktyczne dla nauczycieli i rodzicow dzieci
zagrozonych niepetnosprawnoscig badz dzieci z niepetnosprawnoscia
w wieku 0 -7 lat.

Czas trwania: 3 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE

e zdobycie wiedzy z zakresu podstawowych pojeé
zwigzanych z pedagogika specjalng (np.: rehabilitacja,
rewalidacja, kompensacja, fortioryzacja, substytucja,
terapia przez sztuke etc.),

e zdobycie wiedzy na temat diagnozy, wczesnej
interwencji, wspomagania rozwoju, wyréwnywania
szans edukacyjnych dzieci i oséb z
niepelnosprawnoscia,

e zdobycie wiedzy i umiejetnoéci z zakresu diagnozy
Integracji Sensorycznej, ortodydaktyki (relacje uczen-
nauczyciel), stopni niepelnosprawnosci intelektualnej,
drog oddzialywan rewalidacyjnych w ujeciu M. Grzegorzewskiej,
zdobycie wiedzy i umiejetnoSci z zakresu wybranych metod pracy pedagoga
specjalnego (surdopedagogika z komunikacja osob nie styszacych i stabo sltyszacych,
gluchoniemych, tyflopedagogika z uwzglednieniem komunikacji os6b niewidomych,
metody wspomagania komunikacji os6b nie méwiacych z MPD, autyzmem,
mutyzmem - komunikacja alternatywna),

e zdobycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu pedagogiki os6b wybitnie zdolnych
jako przedmiotu zainteresowania pedagogiki specjalnej (zespot Savanta).

W PROGRAMIE WARSZTATU

e diagnoza Integracji Sensorycznej,

¢ relacje uczen-nauczyciel w ortodydaktyce,

¢ modele funkcjonowania rodzicow z dzieckiem niepelnosprawnym,
¢ wybrane metody pracy pedagoga specjalnego.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas

ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 os6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ

uzgadniana indywidualnie z plac6wka, razem ze szczego6lami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl
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OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
HUMANITAS

ZIELONA EDUKACIA

W jaki sposéb zadbac o kontakt dziecka z naturg?

»,Czy jabtka sq z supermarketu a mleko z kartonu?” - tematyka szkolenia nawigzuje
do problematyki braku kontaktu dziecka z natura. Obecnie dorastajace dzieci bawia sie
na podworku, wspinaja po drzewach, zdobywaja kolejne ,,sprawnosci”, ale... tylko
wirtualnie. Wychodzac naprzeciw potrzebom edukacyjnym dzieci w zwiazku z zyciem
codziennym, proponujemy szkolenie, ktore w przystepny sposob wskaze nauczycielom, jak uczyc
dzieci otaczajacego je Swiata.

Czas trwania: 4 godz. dyd.

CELE EDUKACYJNE - KORZYSCI

o poznanie atrakcyjnych dla dziecka sposobow
obcowania z natura,

) poznanie sposobow wykorzystywania przyrody
W pracy z uczniami,

. poznanie sposobéw poprawy koncentracji,
regeneracji fizycznej i umystowej oraz koordynacji
ruchowej dzieci.

W PROGRAMIE WARSZTATU

. globalne zagrozenia dla srodowiska naturalnego,

o podstawy ochrony Ssrodowiska,

. wspoOlczesny $wiat a postep techniki,

. kontakt z przyroda jako forma terapii,

. dobor technik pracy i terapii do konkretnej osoby,
o stymulacja wyobrazni dziecka za pomoca przyrody,
. nauka poprzez do§wiadczenia.

TERMIN realizacji warsztatu w siedzibie Humanitas
ustalany po zebraniu grupy chetnych liczacej ok. 16 osé6b

ODPLATNOSC za udzial nauczyciela w warsztacie w siedzibie Humanitas
zgodnie z tabela cen na drugiej stronie oferty

ODPLATNOSC za przeprowadzenie warsztatu dla RADY PEDAGOGICZNEJ
uzgadniana indywidualnie z placowka, razem ze szczeg6élami organizacyjnymi

Zapraszamy do kontaktu z przedstawicielem ODN Humanitas
Magdalena Sobas tel.: 32 363 12 03, 660 719 093;
www.odn.humanitas.edu.pl

e-mail: odn@humanitas.edu.pl; szkolenia@humanitas.edu.pl



http://www.odn.humanitas.edu.pl/
mailto:szkolenia@humanitas.edu.pl

